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Standard €. 1 - Cile a zpusoby poskytovani sluzeb

Zavazny metodicky pokyn ¢. 3

Druh sluzby: Domov pro seniory

ETICKY KODEX VSEOBECNE SESTRY

Mezinarodni eticky kodex pro vSeobecné sestry (zdravotni sestry) byl poprvé
pfijat Mezindrodni radou sester (ICN) v roce 1953. Od té doby byl nékolikrat
revidovan a znovu schvalovan, tato posledni revize byla prijata v roce 2000.

Vseobecné sestry v Domové diuchodci Velké Hamry jsou povinny pfi své praci
jednat dle Kodexu profesiondlniho chovani registrovanych sester vydanym

Ceskou asociaci sester v platném znéni.
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1. ETICKA PRAVIDLA ZDRAVOTNI PECE VSEOBECNYCH SESTER

1.1 VSeobecna sestra podporuje a haji zajmy uZivatel( a uspokojuje jejich potreby.

1.2 VSeobecna sestra je povinna prevzit profesionalni odpovédnost za péci o zdravi, prevenci
nemoci a za zlepSovani zdravotniho stavu nemocnych praveé tak, jako za tiSeni bolesti.

1.3 Potfeba zdravotni péce je vSeobecnd. Se zdravotni a oSetrfovatelskou péci jsou
nerozlucné spjaty: respekt k lidskému Zivotu, dlstojnost a lidska prava. Zdravotni péci je
tfeba poskytovat bez ohledu na narodnost, rasu, viru, barvu kiZe, vék, pohlavi, politické
presvédceni a socidlni postaveni.

2. PRAVIDLA ETICKEHO CHOVANI VSEOBECNE SESTRY

VE VZTAHU K UZIVATELI

2.1 VSeobecna sestra ma v prvni fadé zodpovédnost za uZivatele, ktefi potrebuji zdravotni
péci.

2.2 P¥i poskytovani péce respektuje vSeobecna sestra jedine¢nost a dlstojnost, ndzor a viru
uzivatele, jeho Zivotni hodnoty a obyCeje a snazi se vytvofit podminky respektujici jeho
individualitu.

2.3 VSeobecnd sestra chrani informace o osobnich pomérech pacienta, povaZuje je za
dlvérné a svédomité hodnoti v jakém rozsahu a komu muze tyto divérné informace predat.

2.4 VSeobecna sestra nesmi sdélovat treti osobé informace tykajici se uzivatel(, které ziska
v pribéhu vykonu svého povolani.

3. PRAVIDLA ETICKEHO CHOVANI VSEOBECNE SESTRY V PRAXI

3.1 VSeobecna sestra je osobné odpovédna za kvalitu poskytované péce a za obnovovani
svych odbornych znalosti cesto neustalého vzdélavani.

3.2 VSeobecna sestra se snazi udrzovat pecovatelsky standard na co nejvyssi Urovni, a to
v kazdé situaci.



3.3 VSeobecna sestra hodnoti jak svou kvalifikaci, tak i kvalifikaci jinych osob, kdyz prejima
zodpovédnost za jisty ukol a kdyz jej predava jinym osobam.

3.4 Vseobecna sestra ve funkci jedna tak, aby jeji chovani prispélo k dobré povésti povolani.

4. PRAVIDLA ETICKEHO CHOVANI VSEOBECNE SESTRY

VE VZTAHU KE SPOLECNOSTI

4.1 VSeobecna sestra, podobné jako ostatni obCané, podporuje pozadavky obyvatelstva na
zdravotni a socialni zabezpeceni a je v této véci iniciativni.

4.2 VSeobecna sestra je povinna oznamit odpovédné osobé nebo prislusnému uradu veskeré
okolnosti, vyplyvajici z fyzického, psychického a socidlniho prostredi, v némz péce probih3,
které by mohly ohrozit Uroven péce o uZivatele.

4.3 VSeobecna sestra je povinna ozndamit odpovédné osobé nebo prislusnému uradu veskeré
okolnosti, za nichZ neni moZno poskytovat uzivateliim bezpecnou a odpovidajici péci.

4.4 Vseobecna sestra je povinna oznamit odpovédné osobé nebo pfrislusSnému aradu
domniva-li se, Ze je v ohroZeni zdravi a bezpecnost jejich kolegl a toto ohroZeni mlzZe ohrozit
Uroven jejich prace a péce.

5. PRAVIDLA ETICKEHO CHOVANI VSEOBECNE SESTRY

VE VZTAHU KE SVYM SPOLUPRACOVNIKUM

5.1 VSeobecna sestra spolupracuje se zdravotnickymi pracovniky i ostatnimi osobami, které
se podileji na poskytovani péce, a respektuje jejich konkrétni prinos v tymové priaci.

5.2 Vseobecnd sestra podle nutnosti zasahuje tak, aby ochranila jednotlivce, jestlize péce o
néj je ohroZzena nevhodnym chovéanim jiného zdravotnika nebo obcana.

5.3 VSeobecnd sestra v ramci vlastnich znalosti, zkuSenosti a povinnosti pomaha koleglim
v profesi a dalSim spolupracovniklim pfi rozvoji jejich odbornych kompetenci.



6. PRAVIDLA ETICKEHO CHOVANI VSEOBECNE SESTRY

VE VZTAHU KE SVEMU POVOLANi A ODBORNOSTI

6.1 VSeobecna sestra je odpovédna za realizaci vysokého standardu zdravotni a
oSetfovatelské péce a za odborné vzdélani a zvySovani své kvalifikace.

6.2 VSeobecnad sestra soustavné pracuje na definovani a kultivaci vnitfniho obsahu zdravotni
a osSetrovatelské péce.

6.3 VSeobecna sestra dba téZ o vytvareni distojnych pracovnich podminek umoznujicich
realizaci zdravotni a oSetfovatelské péce.

6.4 VSeobecnd sestra by meéla umét rozpoznat hranice svych znalosti a kompetenci a
odmitnout vSechny ukoly, které neni schopna vykonat bezpecné a kvalifikované.

7. ZAVER

7.1 Vseobecnd sestra odmitd veskeré dary, privilegia a pohostinnost ze strany uZivatell, které je
moZno povazovat za pokus ovlivnit a ziskat pfednostni pozornost.

7.2 Eticky kodex je pro vSeobecné sestry zavazny a jeho nedodrZovani by bylo posuzovano jako
poruseni pracovni kdzné se viemi vyplyvajicimi disledky.

7.3 Vsechny vSeobecné sestry domova pecuji o uzZivatele ve smyslu etického kodexu. Prace
vSeobecnych sester nemuzZe byt vykonavana pouze podle predpisi a norem, ale jesté vice zalezi na
etice, chovani, trpélivosti a obétavosti pti péci o nase obyvatele.

Tento metodicky pokyn nabyva tcinnost ode dne: 2.9.2013

Nahrazuje: metodicky pokyn Eticky kodex vSeobecné sestry ze dne 1.10.2011

Vypracovala: Bc. Olga Svejdova, Eva Danitkova, Jitka Semencova v éervenci a srpnu 2013

Schvalila: Jitka Semencova dne: 2.9.2013







